
Manfred Chr. Grubert

Nicht verzagen,
Oma fragen

Tricks, Kniffe und guter Rat
aus Großmutters Erfahrungsschatz

ECON Taschenbuch Verlag



J
INHALT

Vorwort _ 7

Kochen, Braten und Backen _ 9

Haushalt und Küche _ 43

Mode, Kleider und Wäsche _ 66

Fleckentfemung _ 95

Säuglinge und Kleinkinder _108

Körper-, Schönheitspflege und Kosmetik _122

Krankheiten, Unbehagen, Verletzungen _141

Blumen und Pflanzen _152

Kleintiere und Ungeziefer_167

Reparaturen, Basteln und Werken _176
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