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Nr. Seite

1 Restrup - Branneke (5 km)..................... 20
2 Eggermühlen - Sussum - Döthen (6 km)............ 22

3 Fürstenau - Kranenpool - Lonnerbecke - Sültemühle - Da¬

lum - Rumke - Bedinghausen - Wegemühlen (16 km) 23
4 Ankum - Rüssel - Schultenhof - Busselmann - Tütingen -

Brunning (11 km) ........................... 25

Einzugsgebiet Bramsche

5 Ueffeln - Bühren - Balkum (13 km)............... 28

6 Bramscher Berg - Knapp - Westerhausen (7 km) ...... 30

7 Wallenhorst - Hinterm Berge (7 km) .............. 31
8 Hollage - Dornte - Langkamp (10 km)............. 33

Einzugsgebiet Osnabrück

9 Westerkappeln - Haus Kappeln - Kahlen Hügel - Rother
Berg (12 km) .............................. 34

10 Belm - Klein Haltern - Groß Haltern - Halter Berg
(10 km).................................. 36

11 Ostercappeln - Krebsburg (6 km)................. 38
12 Hasbergen - Ortenbrink - Heidhornberg (9 km)....... 40
13 Oesede - Harderberg - Waldhof - Auf der hohen Linde -

Kloster Oesede (9 km)........................ 41
14 Holte - Holterberg (8 km) ..................... 44
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Einzugsgebiet Ibbenbüren

15 Uffeln - Großes Heiliges Meer - Obersteinbeck - Hohn¬

horst (9 km) ............................. 45

16 Bevergern - Klei - Bergeshövede - Schloß Surenburg - Ste¬

gemann (8 km) ............................ 47
17 Riesenbeck - Hermannsweg (7 km) .............. 49

18 Ibbenbüren (Haus Grone) - Egelkamp - Hockendes Weib

(9 km) ................................. 51
19 Brochterbeck - Dreikaiserstuhl - Bad Holthausen (9 km) 53

Einzugsgebiet Lengerich und Bielefeld

20 Lengerich - Aldrup - Howe - Stöppel - Haus Vortlage -

Margarethen-Siedlung - Feldkamp (14 km) ......... 55
21 Wellingholzhausen - Bohnen Mühle - Sägewerk Hammer¬

stein - Kronensee - Nolle - Große Rehquelle - Schwarze

Welle - Im Berge - Beutling (13 km) ............. 57

22 Bad Iburg - Am Urberge - Parkplatz »Grafensundern« -
Achter de Welt - Grafensundem - Parkplatz »Grafensun¬

dern« (10 km) ............................ 59
23 Bad Laer - Auf der Wittenburg - Vor dem Venne - Krum-

menteichswiesen - Westerwiede (11 km) ........... 61
24 Dissen - Erpen - Timmern - Nolle (10 km) ......... 63

25 Bockhorst - Bögemeier - Rattenholl - Kemner - Stockhei-
mer Mühle - Hengelage (10 km) ................ 65

Einzugsgebiet Bielefeld

26 Halle - Große Egge (6 km) ................... 66
27 Künsebeck - Vemmer - Gartnisch (11 km) ......... 68

28 Werther - Kirchdornberg - Bergfrieden (9 km) ...... 71

29 Steinhagen - Gut Patthorst - Niederschabbehardt (11 km) 72
30 Johannisberg (Bielefeld) - Olderdissen - Einschlingen -

Zweischlingen - Peter aufm Berge - Kreiensieksheide -

Stecklenbrink - Ochsenberg (12,5 km) ............ 74

31 Sennestadt - Wrachtruper Lohden - Markengrund - Buntes
Haus (10 km) ............................. 77

Westlich und südlich Detmold

32 Schloß Holte - Mühlengrund - Oster Ebbinghausen - Kam¬
mertons (11 km) ........................... 79

33 Barthold’s Krug - Senner Heide - Menkhauser Berg -.Haus

Neuland - Lipperreihe (7 km) .................. 81
34 Oerlinghausen - Tönsberg - Sachsenlager - Hünenkapelle -

Im Welschen (8 km) ........................ 83
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35 Hörste - Hörster Bruch - Dörenschlucht - Hermannsweg -

Gut Stapelage (8 km) ....................... 85

36 Pivitsheide - Kupferberg - Donoper Teich - Kussel - Kup¬
ferberg (6 km) ............................ 87

37 Hiddesen - Cheruskerweg - Hünenring - Grotenburg -

Krebsteich (9 km) .......................... 89

38 Berlebeck - Adlerwarte - Schling - Heiligenkirchen (7 km) 90
39 Horn - Silbermühle - Externsteine (10 km) ......... 92

Wanderungen im Eggegebirge
Nördlich Altenbeken

40 Leopoldstal - Schnat - Kattenmühle - Silbermühle (7 km) 95
41 Sandebeck - Kamlahstein - Silberort - Einkenbach -

Schwandberg (8 km) ........................ 97
42 Kohlstädt - Kleinenbruch - Oesterholz - Kreuzkrug -

Steinknochen (11 km) ....................... 99
43 Grauter Gott - Auf der Brede - Auf dem Berge - Ziegen¬

berg (11 km) ............................. 100

44 Hossengrund - Hausheide - Reelsberg (10 km) ...... 102
45 Grevenhagen - Erpentrup - Langeland - Schwarzes Kreuz

(8,5 km) . 103

(Foto: Fremdenverkehrsverband Osnabrücker Land)
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Zwischen Paderborn und Bad Driburg

46 Bad Driburg - Reelsen - Alhausen (12 km) ......... 105

47 Bad Lippspringe - Kurwald (9 km) .............. 108
48 Schwaney - Eggeweg - Klusenberg - Bodenthal - Schwa-

neyer Forst (10 km) ........................ 110
49 Herbram - Iggenhausen - Hahnenberg (11 km) ...... 112
50 Neuenheerse - Eggeweg (11 km) ................ 114
51 Kühlsen - Neuenheerse - Suffelmühle - Obermühle - Mit¬

telmühle - Dringenberg (10 km) ................ 116

Nördlich der Diemel

52 Hakenberg - Asseln - Singermühle (9 km) ......... 118
53 Holtheim - Marschallsburg - Amerungenkapelle (10,5 km) 119

54 Kleinenberg - Heilgrund - Katharinenhof (7 km) ..... 121

55 Börlinghausen - Teutonia - Laake - Burenberg (8 km) 122
56 Dalheim - Nonnenholz - Langes Holz (11,5 km) ..... 124

57 Blankenrode - Stadtwüstung Blankenrode - Klingelbach -
Wäschebach - Tieberg - Bleikuhlen (9 km) ......... 126

58 Westheim - Billinghauser Busch - Billinghausen - Orpethal
- Gr. Kehlberg - Scharfenberg - Im Eichholz (13 km) 127

Streckenwanderungen

59 Gretescher Turm - Düstrup - Voxtrup - Gut Waldhof - Auf
der hohen Linde - Kloster Oesede - Am Musenberg - Zep¬

pelinstein - Haase See - Bad Iburg (22 km)......... 130
60 Bad Driburg - Altenbeken - Bad Lippspringe (22 km) 134
61 Willebadessen - Karlsschanze - Kleiner Herrgott - Förster¬

kreuz - Hohe Warth - Scherfede (16 km) .......... 138

62 Schwaney - Herbram - Iggenhausen - Grundsteinheim -
Ebbinghausen - Husen - Dalheim - Meerhof (30 km) 142

63 Scherfede - Oelberg - Kleinenberg (13 km) ......... 147
64 Wrexen - Sieben-Brüder-Baum - Kl. Knechtsberg - Stuk-

kenberg - Stadtwüstung Blankenrode - Papengrund - Blan¬
kenrode - Haselbusch - Langes Holz - Dalheim (17 km) 149

Hermannsweg

Einleitung ............................... 152
65.1 Rheine - Bevergern - Bergeshövede (21 km) ........ 154

65.2 Bergeshövede - Dörenther Klippen - Brochterbeck - Teck¬
lenburg (19 km) .......................158

65.3 Tecklenburg - Stift Leeden - Bad Iburg (20 km) ..... 161
65.4 Bad Iburg - Hankenberge - Noller Schlucht - Luisenturm -

Borgholzhausen (24 km) ..................... 165
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65.5 Borgholzhausen - Ravensburg - Schwedenschanze - »Peter
aufm Berge« - Hünenburg - Tierpark Olderdissen - Biele¬
feld (27 km).............................. 170

65.6 Bielefeld - »Habichtshöhe« - Eiserner Anton - Oerlinghau¬
sen (15 km) .............................. 173

65.7 Oerlinghausen - »Bienenschmidt« - Dörenschlucht - Dono-
per Teiche - Hermannsdenkmal (15 km) ........... 175

65.8 Hermannsdenkmal - Berlebeck - Externsteine - Silbermüh¬

le - Kattenmühle - Velmerstot - »Leopoldstal« (24 km) 179

Wittekindsweg

Einleitung ............................... 182
66.1 Osnabrück - Ostercappeln (28,5 km) ............. 184

66.2 Ostercappeln - Bad Essen - Barkhausen - Rödinghausen -
Kahlewart (33 km) ......................... 193

66.3 Kahlwart - Bergkirchen - Porta Westfalica (28,5 km) . . 198

Waldlehrpfade

67 Westerholte (2,5 km) ........................ 204

68 Forstlehrpfad in Bad Essen (3 km) ............... 205

Zu Tour 39, 65.8 Externsteine bet Horn (Foto: WMG Lippe GmbH)
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